Aile lliskileri

Aileden uzaklasma
cabasi baslar.
Cocuklar,
ailelerinden farkli
iliskilere sahip
olmak icin catisma
yasarlar. Ailelerin
destegi ve ilgisini
istemedigini
soyleseler de,
ancak bunu bazen
gizlice arayabilirler.

Mizah Anlayisi

Mizah anlayislari
gelisir, sosyal
baglarini
guclendirmek ve ait
hissetmek icin
espriler yaparlar.
Mizah, akran
gruplarinda kabul
gorme araci olabilir.
Bazen duygusal
zorluklarr asmak icin
kullanilsa da bazen
incitici olabilir.
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Sorgulama Ve Kendi
Deger Sistemini
Yeniden Insa Etme

Cocuklar kurallari
sorgulamaya ve kendi
degerlerini olusturmaya
baslar. Aile, okul ve
toplumun koydugu
kurallar elestirel bir
gozle degerlendirerek
inanclarini i? -
sekillendirirler.

Duygusal
Degiskenlik

Hormon degisiklikleri
duygusal dalgalanmalara yol
acar. Kendileriniifade
etmekte zorlanabilir, bazen
vanlis anlasilabilirler. Empati
yveteneklerigelisse de cogu
zaman kendi dunyalarina
odaklanirlar.

Akran Iliskileri

Bu donemde akran grubu
onem kazanir. Cocuklar
arkadaslariyla bag kurmaya
calisir, dislanma kaygisi
yasayabilir. Akran baskisi
etkili olabilir.

Kimlik ve Benlik

Algist:
A4

-

Cocuklar,

bilgilerin kimler
tarafindan yonetildigini
ve nasil ¢cozuldiguni
fark eder. Ozsaygi ve
gelisim bu surecte
etkilidir. Akranlar ve
yetiskinlerden aldiklari
geri bildirim, benlik
algilarini sekillendirir.
Kendi kimliklerini
olusturmak icin farkh
sosyal rolleri denerler.



